


。高野
鳥谷部。 原  (相南ファミリー・湘南平)
河 村・岩 澤 (鳥きゅん。磯子エレガンス)
高 橋・宮 田 (とつか・オレンジライズ)
杉 山・影 山 (小田急藤沢)
和 田・大 谷 (SHOW.T,P・八景インドア)
牧 野・内 田 (オレンジライズ。本:候原グリーン)

野 沢・ 南 嚇肺源グリーン・油直フアミリー)
高 野・渡 邊 (エバーグリーン・グレイス)

(3位決定戦)日 [:員 :
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岩澤・河村

雨が続き、 6日 間という長い大会を終え、神奈川県代表が決定しました。又ベス トドレッサー賞応募の為、お揃いの

ゥェアーを何枚も用意したペアーも沢山あり、試合とは別に大いに盛り上がりました。
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9月 25日 ～27日  予選462組 6会場 本選64組  横浜スポーツマンクラブ
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7月 9日 ～13日・17日 一般予選217組  本選28組 50才以上73組 荏原湘南スポーツセンター

う
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12月 6日 参カロ104名  横浜中華街 采香新館

「伝統の強い “チーム神奈川"でありたい」年度初めの会長挨拶に応えた選手達を囲み、沢山の来賓の方々と共に盛大に
開催されました。

10月 30・ 31日  荏原湘南スボーツセンター

蝙餡巡鑽綺痰絣聰歿 晟影褥釉洟f隋颯鼈彦 |
選手 一般彰薩`影薩鰻 50寧畿上禰態。鸞朦纏
全国大会に向けて代表メンバーと毎週練習していました。

大会直前にメンバー変更のアクシデントがあり不安な気持ちも

ありましたが新しいメンバーともチームー九となり試合に臨む事

ができました。三連覇することはできませんでしたが色々な経

験をさせて頂くことができ、この経験を今後に活かしていこうと

思います。皆様の応援、ご声援とても′とヽに響きました。ありが

とうございました。 [杉山 かおり]

大会 雀なえて 機や滲惨参滲磯鶴惨

神奈川県3連覇の目標にむけて精一杯頑張りましたが残念な結果
になってしまいました。しかし、2つ良い経験が出来ました。 1つは4

人で戦えたことl急なメンバーチェンジが有りましたが練習を通じコミュ

ニケーションが取れ一体感をもてた事。2つ目は、全国大会ならではの

色 な々プレーを見、色 な々ボールを受け、足りない事を発見出来た事。

この経験を活かし、次に向かい頑張りたいと思いますっ応援頂いた皆

様、大会関係者の皆様に心より感謝いたします。 [影山 恵美子]

炎己塀難亀
影山 菅原

突然の全国大会出場で、二人ともかなり慌てましたc神奈川県大会
以来二人での練習は殆どしていなかったし、不安で一杯でしたが思い

切って出場しました。全国大会は、 “良い"勉強になり、“良い"思
い出になりました。大会前から色 と々気を配って下さった役員の方 、々

応援して下さった方 、々本当にありがとうございました。 [福田・菅原]
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福岡 24

岐阜 25

大分 26

東京 27

香川 28

福丼 29

鳥取 30

千葉 31

沖縄 32

新潟 33

大阪 34

山梨 35

徳島 36

長野 37

山口 38

栃木 39

島根 40

茨城 41

広島 42

三重 43

月員フヽ  44

福島 45

愛媛 46

富山 47

5 富城

6 佐賀

7  君羊F5

8 京都

9 岩手

10 滋賀

11 愛知

12 岡山

13 石川

14 高知

15 北海道

16 宮崎

18 兵庫

19 青森

20 長崎

21 神奈川

22 和歌山

23 埼玉

第 ]試合 50才組 第2試合一般組 ]勝 ]敗の時
第3試合 50才以上と一般 ]人ずつのペアによる 10ポイントタイブレーク
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文覺舅隋楊飩鰺雹餃檄蝙:

渡 音5・ 上

武 丼・土

子 島・上

脇 田 0山

西間木・安

浅 断・飯

石 丼・小

鈴 木・尾

脇田・山本

浅野・飯田

渡部・上田

田 (YttC)

屋 (エバーグリーン・城郷 )

畠 (ウィンフィールド・K TTY)

本 (鎌倉富カントリー・サンシャイン)

田 (スマイルエース)

田 (個人・カトレア)

里予 (SPC)

藤 (亀の甲山・YSC)
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(燕明獄 1董 曇碍 尾藤・鈴木

脇田 山本
渡部・上田

飯田 浅野

初戦から厳しい試合が続き、これだけ頑張ったらキット!ご褒美が・・。と二人励まし合い粘り、素晴らしいご褒美

が貰えました。

去年は初戦で負けてしまったのに今年は二人で粘れるようになり、ここまで来れて夢のようです。

初日から苦しかったのですが二人で励まし合い頑張りました。足がつっても頑張ってくれたペアに感謝です。

=

7月 6日  昭和の森テニスセンター

選手 山本。脇圏織 簸題・浅野纏 渡郡。上轟纏
お互いを励まし、いたわり、体調を気遣い、これぞ団体戦 !

という素晴らしいチームでした。この日を大切な思い出にして

これからのテニスライフ

を楽しんで行ってください。

[新部 由美]

■4="|1響|
1位 :神奈川県 2位 :千葉県 3位 :茨城県 4位 :埼玉県

■日|タル■フヽ1
1位 :栃木県  2位 i東京都 3位 :群馬県 4位 :山梨県

18月 23日  (年齢別チーム戦)風 越公園テニスコート

選手 薦・本f議糧 薦書部・檬織 晨轟・神晨纏
昨夜からの雨も上がり、避暑地軽井沢は8月 なのに長袖がほしいほど。

選手たちは前日からの宿泊で気合十分 l試合はチームワークの良さで埼玉県・

東京都に勝利しましたが、 T^葉県に惜しくも1-2で破れ2位でした。

ハラハラドキドキ、団体戦ならではの楽しさを味わえた一日でした。

[東方 久美子 ]
1位 :千葉県

2位 :神奈lll県

3位 :東京都

4位 :埼玉県
5位 :群馬県

6位 :長野県

代表は美知花杯優勝チーム!

“湘南チョト・ショット"です。

16月 12日・13日 予選347組 4会場 本選64組 厚木市営南毛利スポーツセンターテニスコート
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8月 8日  41組 厚木市営南毛利スポーツセンターテニスコート

礫繹蝙鶴鑽濶鼈Nは飲楊魃躾膠鯰
猛暑の一日でしたが、母、子、祖母、仮親皆楽しそうで見ている役員一同笑顔の一日でした。講習を終え “キラキラ"笑

顔で「来年に向けて練習して来ます」と言ってくれた選手、試合で「スピンボールが返せなかったJと涙しながらも来年は頑
張るとお母さんにやる気を見せた選手。来年も楽しみに待っています。 [り |∫瀬 善枝 ]

0小学 1～ 4年生の部 (9組 )
決勝 トーナメント優勝・・・岡嶋 巧・育子 組

●小学 5～ 6年生の部 (12組 )
決勝 トーナメント優勝・・・ヘルナンデス 享・佐藤 組

0中学生男子の部 (10組 )
決勝 トーナメント優勝・・・成田 翔真・荻山 組

0中学生女子の部 (10組 )
決勝 トーナメント優勝・・・屋敷 千賀・純子 組
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:11月 27日 。28日 山梨県河口湖フィットリゾートクラブ

選手 辱⑬～藝4才 轟谷場罐曇鰹 碁5～懸0才 丹野・言軸 6番～04才 本村,竹繁 磐轟才還止 板谷・錢lll
二日間とも快晴とはいきませんでしたが、初日には富士山がとてもきれ

いに見え風も無く、絶好のテニス日和でした。グループ分け戦では、茨

城県と対戦し2-2(取 得ゲーム率)で勝ちAブロックに入りました。
東京都、埼玉県、千葉県と強豪ぞろいでの Aグループ2位という成績
でしたが、埼玉県戦、千葉県戦では6ゲーム先取の試合ながら5-6、

6-5(3組 )という様に自熱した試合を繰り広げました。山梨県支部
の皆様の手厚いもてなしでとても楽しい大会でした。 [東方 久美子]

|=基:蒙1藝勢盛11

1位 :埼玉県 2位 :神奈川県 3位 :東京都 4位 :千葉県

■華妻噸職夕||
1位 :山梨県 2位 :栃木県  3位 :群馬県 4位 :茨城県

蹄
蠍
掏
一̈鱚
綸
聯

●ハ
=事
基金||||||||||||||||||■

|||:|||||||||||||:|

山田  板谷
東方

丹野  加藤
竹繁  粟野会長鞘

林

鰯
震
黒
餞
豊
シ
ユ
密
鐵
総
チ
猟
ヱ

ちびつ子テニス :

，一に一一」一ら



ヨ
Ｆ
鵬

亜
丁

ト

轟
「テニスの力」 ソニー生命保険株式会社

横浜第2支社 田村 雅彦氏

皆さんが初めてテニスと出会った時のことを覚えていらっしゃいますか ?そ し

て、テニスを通じて得たものや勇気づけられたこと、又、得たことを考えると

「テニスの力」って凄い物ですよね。新しい出会いを通じてテニスライフが更

に充実すると思うと、ちょっとワクワクしませんか ?

私とテニスとの初めての出会いは、1978年の春高校 2年生の時に友人が通っているテニ  
‐‐‐■

ススクールを見学に行ったのが始まりです。お世辞にも運動体型とは言えない友人は、コートの中

では別人でとても輝いて見えました。私もテニスをしてみたい一′とヽでスクールヘの入会を即決しまし

た。当時はまだ木製のラケットを使用し、中国人コーチの下 (た またま初級担当コーチが日本人では

なかっただけですが )、 週 1回 の練習を経て半年後には初級クラスから友人の所属する中級クラスヘ

追いつき、大学受験の勉強がにしくなるまで約 1年間スクールライフを楽しみました。
受験勉強のため 1年間殆どラケットを握ることも無かったのですが、大学進学後、テニスの爽快さ
が忘れられず、すぐに硬式庭球部に入部しました。1980年はテニスブームという事で新入部員は 100

名を越えていました。その当時、渋谷ではテニスラケットをトー トバックに入れ、持ち歩くことがフ

ァッションになっていた時代でした。テニスコーチが不足気味だったのか、先輩の勧めで 1年生の秋
から見習いのアルバイトを始めました。プロコーチはもとより、インカレのアルバイト学生とのプレ

ーは新鮮でテニスを通じてここでも沢山の出会いがありました。もちろんスクールの生徒さんの多く

は社会人で、在学中の 4年間は社会勉強もさせて頂いた気がします。

就職が決まると履歴書にあった「趣味 :硬式テニスJに 目を付けたのか総務の先輩からテ
ニス部への勧誘を受けました。ここでもまってましたとばかりに入部し、事業所対抗の試

合や渋谷区の団体戦ではレギュラーに抜擢していただきました。業務を通じてではお話で

きない方々に職制を越えてテニス仲間として歓談して頂けたのは「テニスの力Jのお陰だ
なと実感したことを覚えています。

11年お世話になった会社に別れを告げ、1995年 にソニー生命にn_r職 しました。転職後、

暫くは業務に追われてテニスから遠ざかっていたところ、自宅前の中学校でテニスの打球

音が耳につきました。中学生ではなく社会人の方々がプレーされているのを見て思わずテ
ニスがしたくなり、テニスウエアーに着替え、ラケットを持ってその校庭に顔を出しま

した。代表の方に「一緒にプレーさせて下さいJと お願いすると快 く受け入れて ドさいました。
ここで練習されていた方は地域の住人の方々で、校庭開放を利用してサークルを作 り、テニスを楽し

まれていることを知りました。何度か練習にご一緒させて頂 くようになった時、サークルヘの正式な

会員を勧められ、ここでも一気に 30名 近い地域の方々とテニス仲間として交流の輪を広げることが

出来ました。

ソニー生命では社内のテニス仲間はもとより、6年前から協賛させて頂くことになった「ソニー生

命カップ全国レディーステニス大会Jに もボランティアとして参加させて頂いております。又、女子
連の方からご紹介頂いた、「ハンディキャップテニス大会Jに もボランティアとして参加させていた

蔽1
11
S'
1
し`

だいております。3年前初めてお邪魔した際に、義足 (金属製)でテニスをされる方、半身
麻痺のため右手で トスアップを行った直後、脇に抱えたラケットをトスアップした右手で

持ちサービスする方、車椅子を自由自在に操ってコー トを駆け巡る方々を日のあたりにし

た衝撃は、今でも鮮明に私の目に焼きついています。

「テニスの力Jは私の人生にとって魔法の杖なのかも知れません。皆様におかれましても
「テニスの力Jは きっと宝物だと確信しております。今後もテニスを通じて新 しい出会いを
楽しんで行けたら幸せだと、改めて実感しています。

感謝いたします。 [ボランティア委員会]
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L露k■ E踊J元気な、人数の多いサークルです。
はじめまして |アデランタです。り||ロ コーチ率いる約60名 のテニススクニルが活動の場で

す。 4レベルに分かれてはいますが、全レベル間の交流は盛んで春と秋の「親睦団体戦」

で盛り上がります。皆が仲間になれる活気あるサークルです。

今年から女子連の試合に出場する “実践課題"を取り入れた所、約30名の新規会員
が加わりました。実際に試合を経験して、緊張感の克服、配球・球質・ポジショニングの

難しさを痛感しながらも、楽しさ、やりがい、上達を実感してます。次なる目標は、身体に

負担を掛けず年齢に負けない自然なフォームを心掛ける事、必要な筋肉も意識する事です。

日々 、真貪1に練習しています。そんなアデランタの楽しい仲間に、参加してみませんか |

[楓 夏美]

アデランタ
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6月 7日～8日 40名参カロ
湯

'可

原ラッケットクラブ

||1顆

二日とも好天に恵まれ、初夏の陽に輝く新緑の中で、テニスを十

分楽しむ事ができました。昼間の熱戦 (チーム戦)の疲れは心
地良い温泉で癒し、飲物とご馳走に舌鼓をうち、仕上げはカラオ

ケで ?実にエネルギッシュな、非日常の連続 ...。 そしてその後
は、落ち着いた素敵な部屋が待っていました。

すみれ会員になりたてのあなた、暑さ寒さが苦手で

他の試合はチョットね !とおっしゃるあなたも是非、

……_   一度お試し下さい。「すみれ会Jならで
はの 一味違う行事です.

[石井 やよい]

参鼈鰊鰊魃褥輻鰊
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13日～15日  '厚木市営南毛利スポーツセンターテニスコート

もあい。。め。膵轟鑢 優勝

富田・高橋永重 。梅田

池谷・ネ申田

上舘・稲木

相田・佐々木

中村・石刑野

野本・兵籐

高橋・ 宮田

和 田・小 山

(船グリーン・グランドスラム)

(京浜瀬谷グリーン)

(個人・湘南八イランド)

(ケンウッHCオレンジライズ)

(鳥きゅん YSC)

(鳥きゅん・グランドスラム)

(とつか。オレンジライズ)

(足柄□―ン・湘南□―ン)

・・・。。・金。■は縁

全国レディースに向けて

色 な々方にダブルスを教えてもらい

やっと少し自信を持って二人で

プレーができるようになりました。

感謝 !です。

準優勝

永重・梅田

産後 2ヶ月で

試合に出てくれたペアに感謝です。

今年は出れただけで嬉しいです。

来年リベンジします。

55才以上優勝
檜垣 0境

“忍"の一字でした。

とっても良い勉強をさせて

いただきました。

60才以上優勝
野崎 0村上

55才からダブルスを組んで

7年でお互いなんでも

言い合えるようになりました。
ペアにありがとうと言いたいです。

65才以上優勝
山下・遠藤

1人で練習も出来ないままに

試合に出たのに、優勝できました=
ペアのリードのおかげです。

:::::11

十 河・

諸 江・

佐 伯

田村・
1 57~J 63
75

佐藤 (瀬谷グリーン・メルコ鎌倉)

」ヽ 林 (霧が丘.TTK)

・ 剰黒(上郷グリーンヒル・エバーグリーン

朝尾 伏磯□―ン)

&機 襲。・。る。申は

境・ 檜 垣

小清水・大里

神長・渡辺

瀬 岡・石黒

(YSC・東急有馬)

(小田急はたの)

(湘南ファミリー・東急瞼山)

(足柄□―ン・西湘グリーン)

|||||1才 1以1上|の音

"■
高原・石丼 (丁AF・ 足柄□―ン)

村上・ 野崎 (鎌倉シーサイド)

霰 鮮 簾 い 解 業 槃

蝙 繍

炒毀黎0～ 中,蝙熾

遠藤・山下

日下・村野

(登戸・相模原グリ…ン)

(上郷グリーンヒル・川崎)玲
７５

50才以上優勝
森・佐伯

声が出ないほど疲れました。

足が動かなくなるまで

頑張ってくれたペアに

感謝 1感謝 !です。



■1雲 壽
鸞 卒 業 難「■1饒

準優勝 山内美智子    50才 優勝 高木京美

::鶴難馨饒築響警野 群輩難纂葉:看尋I著薫義
■||●才以上●毒

「
■ 13名

田村 巳代子 (あざみ野□―ン)
高木  京美 (夢見ヶ崎)

‐||■
=:|:::=:=華

彗嚢

||||=繊霧碧肇
=華

: 93名

品田 由紀子 (あざみ野ローン)
佐久間貴美江 (SPC)

山内 美智子 (ケンウッドTC)
菊池  裕美 (市ケ尾)

優勝 品田由紀子

1騨雉灘
=

優勝 小泉菊代

華:

優勝 石井清美

lmざ:鐵響彗琴|

ゝ
瑾
∫
丼

蜃
||||||||||||||||‐

‐・
|||||||||‐

‐

長浜・金井

公園テニスコート

―設の部 62名

小泉  菊代 儲園部イヤランド)
イ半   玲 子 (SALLY)
内山か ほ り (り・フレッシュ)

菱  淳 子 (1難寝ダイヤランド)

準優勝 菱 淳子

華鑢録難i甕鏡難
50才優勝 森谷満寿江

:難   :

50才優勝 飯田恵子

摯:撃財 ::1,

||1才以上攀障|118名
芳垣 恵利子 (SCアクア)一―-1
森谷 満寿江 (個人)

||■■■||
.■   平塚市立桃浜町庭球場
_ ・   平塚市

=甲
封撃式聯 二

|■ |■■1:1■
==■
■■:r終 :華

|:■|■驀総曹寝
=Ⅲ
 94名

山本  志乃 (サンシャイン)
杉本  啓 子 (Z00)
石丼  清美 (足柄ローン)
村居  直子 (湘南ファミリー)

|==妻ヨ警螢難藤彗華: 41名
幕 田  淳子 (レニックス)
神 田  真澄 (瀬谷グリーン)
鈴木裕美子 (亀の甲山)

八木  陽子 0目模原 SG)

||||1才以上の毒Ⅲ117名
佐藤  富子 (八□―ズ)
飯 田  恵 子 (Z00)

|||●オ以上の書

"■

12名

木村須賀子 (YSC)

瀬 ロカロ寿子 (エバーグリーン)

一一
一
．．一Ｒ

準優勝 鈴木裕美子    50才 優勝 木村須賀子

:::輻財 轟糠勒靱翻
優勝 神田真澄

ガ鞣
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準優勝 山本志乃



9月 11日  バンジー・23チーム
9月 13日  ビオラ  42チ ーム

横浜スポーツマンクラブ
エバーグリーンテニスフォレスト横浜

天候を気にしながらの試合進行となりましたが、白熱したラリーで盛りLがり、高揚した雰囲気のまま決勝まで無事終了しま

した。また来年も元気で集まれますよう心からお祈りします。 [小林 泰子 ]

なぎさのフレッシュガールズ!―¬
山脇星野 久宗 丹野 村上 里予崎

バ リバ リオバーズ
丼上南部 新井 中野 中田岡本

レッ ドノヽ ンカチーフ
竹内不口田 浜野 」ヽ俣 松丸石黒

鎌倉乃風
森 鈴木 加藤 里予田 勝屋 大関

・嘔
一掏
経

1月 20日  湘南□―ンテニスクラブ

イー八・トーブ
宮本富入 甘粕森 横田森山

招きら苗
青野中井 嶋田古久保 米岡富岡

湘南ケロピー
鳥谷部荻山 神長長島 牧田山崎

どんだけ～

東 若生 白市 (陽 )白市(悦)桧垣 関

一一一一一Ｒ

バンジー初出

場で、優勝出

来て夢のよう

です。

決勝でクレーコー

トがオムニコート

に代わり、アンラッ

キーだつたけれど、

6人で決勝まで来

れて良かつたです。

荻山 鳥谷部

す一つと、仲間の

お陰で勝ち上がり、

最後は3勝で優

勝 !うれしいです。

招き猫に招かれて、

決勝まで来れまし

たt嬉しいにゃ～。

米岡 古久保

高橋・ 津田 蘇穏崎山哺擁賀ダイヤランド)

小林・浜野 (葉山・鎌倉宮カントリー )

高橋・渡辺 (小田急藤沢 )

土屋・ 関 (SCアクア・フィット)

∫:1[繹琳』 D‐

ペアとお天気にも恵まれて、緊張
することも無く、楽しく出来ました。

5′6年振りに試合に出ましたが、ペア
に恵まれて、良い試合が出来ました。

初めてのペアで、優勝まで
出来て幸せです。
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和田 松丸

…32組

・・12組

七夕の様に年に一度の出場ではダメですね。



■■1犠: 楊 :晰雖

6月 18日  等 カ々テニスコ…ト |||||||||||||111111111111111:|:||::::::::|:::::|:::||:::::::::::::::::::::::::|::::::::::1::

梅雨とは名ばかりの猛暑続きの中、この日ばかりは爽やかな絶好のテニスロ和となりましたし沢山の参加者が、其 一々生懸命ボール

を追う姿に、思わず“ナイス"“惜しい"などと声を掛けたくなる思いでしたr何と言っても全員に賞品があると聞いた後の“笑顔"が

印象的でした。この大会を土台に、女子連の試合で、もっと々 ステップアップしていかれる事を期待しております。 [照沼 光代:

7月 3日 長浜公園・金井公園テニスコート |■■■■■■■■111■■111111::|||::il:::|:::::|111111:::|
朝にはパラついていた雨も開始時間には111み、蒸し暑い中でのひまわり大会となりました。九一ロテニスに時間
を費やせない主婦の方たちも、この日ばかりは日没まで頑張りました。普段スクールで習っている事を試したり、
お互いに「ドンマイJと声を掛け合いながら和気あいあいと進行しました.“テニスって楽しい"“試合って楽しい"

そんな気持ちを思い出させて頂いた大会となりましたし [中国 未知 ]

10月 17日 藤沢市鵠沼八部公園テニスコート・秦野運動公園テニスコート・平塚市立桃浜町庭球場||||111
3会場が離れているために天候に多少の差はありましたが、風が強く冷え込む ^日となりました。そんな天気の中風にも
負けない選手の熱いやる気とナイスプレーに思わず拍手をしてしまう場面も沢山あり、 生懸命走って打ってハイタッチ |

テニスは楽しい |と真っ直ぐ伝わってきました.爽やかな気持ちで大会を終 J´することが出来ました.[増田 満美子]

10月 23日 相模原グリーンテニスクラブ・横浜スポーツマンクラブ ||||||||||||||||:||||||||::1::::::::|:|::11:|liサ

秋晴れに恵まれ2会場ともテニスを楽しんで頂けた様でしたc試合経験の少ない方 と々は思えない程ラリーが続き、しっか
|]としたダブルスゲームでした。ポイントではハイタッチあり、ナイスの声ありと盛り上がる様了を見て良い刺激を受けました.
試合終了後の表彰の時も、告さん喜んで頂き良かったです=来年も多くの参加を期待しています。  [堀  佐知子]

「何か新しい事始めました ?J嘗てのコーチの年賀のご挨拶に、思わず…受けてしまった広報委員。 輝くばかり
の優勝選手、テキパキ仕事をこなす役員さんに圧倒されつつ…輝く老後の為58歳の私、パソコン、カメラ、マイクと
奮闘してます。 [野際 玲子]
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一一躊

羮

長

私たちは足の悩みの解決に役立ちます
フツ トケア ラボ
〒2310002 横浜市中区海岸通310 中山ビル5F
Phone:045-227-5338  Fox:045‐ 227-5339
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