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退 任 役 員

長い間

ご苦労様でした

(左上から)

若林 (美)・ 岸本。富山・山田・

山野。新部・蜂谷・野村
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未だ嘗てない大地震に被災

された方々に心からお見舞い申

し上げます。このような状況下

に、私が、ブロック長をお引き受

けして行事、競技の運営を担う

立場になりました。不安と緊張で

胸がいっぱいになる毎日です

が、私達に今できる事を、頼りが

いのあるブロック役員さん達と

共に精一杯遂行していきたいと

思っております。しかし、会員の

皆様の参加とご協力あっての競

技運営です。何卒ご理解とご支

援をお願い申し上げます。難関

のパソコン操作は家族の力を借

りて頑張りたいと思います。1年

間どうぞ宜しくお願い致しま丸

宮 原 章 子 (サ ンブリッジ)

2011年度、Bブロックのブ

ロック長という大役をお受けす

ることになりました宮原です。

昨年は何もわからないまま

副ブロック長をお受けして、

学ぶことの多い緊張のある一

年でした。まだまだ修行中の

私ですが、先輩役員の方達

が築いてこられた Bブロック

を新役員 10名 で協力しなが

らブロック行事や大会を盛り

上げて行きたいと思います。

会員の皆様が気持ち良く参

加していただけるよう頑張り

ますので二年間どうぞ宜しく

お願い致します。

永廣三代子 (ベルエ ル)

Cブ ロック長の永廣です。

女子連に登録してから 23年

が経ちますが大半を審判員と

してお世話になり最後のご奉

公をと副ブロック長をお引き

受けして早 1年が経ちます。

昨年は色々なことが初体験で

ただただ先輩役員の方々の

手際の良さに目を瞳るばかり

でした。今年度は代々のブ

ロック役員の方々が築き上げ

た楽しい Cブロックをますま

す盛り上げるように 10名 一

丸となって頑張りますのでど

うぞ 1年宜しくお願いします。

皆さんの積極的な参加をお

待ちしています。

加 藤 公 子 (相模原グリ ン)

昨年は、副ブロック長をお

引き受けしたもののパソコン

は初心者で出来ず、早々に

やっていけるか悩みました。

周りの人のお気遣いや助けを

お借りしてどうにかやってま

いりました。一つの行事や試

合が終わるまでの過程等は、

自分で関わってみて初めて大

変さを知ると同時にこれまで

の役員さんの労も分かり、改

めて感謝しています。

今年度は、ブロック長とし

てより責任の重さを感じつつ、

楽しみながら取り組みたいと

思っております。皆様、よろ

しくお願いいたします。
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|

つ
し

D(右下)



ブロック理事0委員会

人原 恵子 青葉台ローン

成H 員由美城堀:

石川 香代子 市がlr

関  聡美 あぎみ野ローン

遠山 孝子 KfTTY
水川 一枝 横浜カーデン

高橋 淑子 MAf
松川 未央子子
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弘美 横製

かおリリ フレッシュ

あけみ ラ ベーラ

堀岡

榎本

武藤

今井

田村 裕子

竹内 泉

屋敷 純子
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榎本 有子

宮円 友子

小笠原じゅん子

橋本 千春

エバーグリーン

南林間

YSC
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YSC
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山本 純子

橋本 誠子

高柳 智子

カトレア

いせ|ま らチャンピオン

シードアヤセ

皆川 亮子 亀の甲山

十河 しのぶ 瀬谷グリーン

太円 かおる 中央林間

会  ' 計

競 技 委 員 長

競 技 委 員

(チケット)

(広報)

谷川 美智代森の里

lt谷部 薫 湘南ファミリー

丼日 重美 アニス

野崎  映■4  BFAT

志田 美恵子 プレストGT

柴田 厚子  シードアヤセ

原  葉子 汀南平

泉  智子  TAF

2011年度 行事予定

競技 :運営マニュアル講習会
*ルール・マナー勉強会

3/30(1く )

3/30(」く)

横浜ラポール

横浜ラポール

武石杯 4/5(メ()                 6(ガ く) 厚木市営南毛利スポーツセンターテニスコート
4/5(火 )ヽ 71本 ,      8(金 ) スポーツマンクラブ

神奈川レディースコネックス
テニストーナメント

文

4/20(水)        25(月 ) 等々カテニスコー ト

4/19(火 )         26(火 ) 長浜公園テニスコー ト

10(火 ) 11(水 )

4/20(Jく )

4/19('()

21(本 )

20(水 )・ 21(木 )

5/9(月 )

厚木市営南毛利スポーツセンターテニスコート

横浜スポーツマンクラブ

荏原湘南スポーツセンター

第6回全国親睦テニス講習会 (サエラ)三 重県

耳世民サき請T驚乳11  愛媛県
4/27(水 )・ 28(木 )

5/10(火 )・ 11(水 )

鈴鹿スポーツガーデン

松山中央公ヨテニスコーート

理事総会 5/13(金 ) かながわ女1■ センター

関東八都県対抗親睦テニス大会    山梨県 5/19(7ヽ ) 20(金 ) 小瀬スポーツ公園テニスコー ト

桑名杯レディーステニス大会2011
byDUNLOP

予 選

5/16(月 )

5/17(火 )

5/17(火 )・ 18(水 )

23(月 )

24(,()

25(水 )

等々ブリテニスコー ト

横″:賀 タイヤランドテニスクラブ

‐ヽFttil」 FI孵L"lHJI亡 ■卜1易

5/24(火)               25(水 ),26(木 ) 横浜スポーツマンクラブ

本 戦 6/8(水 )・ 9(本,       10(金 ) |プ本市営南毛FIス ポーツセンターテニスコー ト
*すみれ会ダブルス トーナメント

会長杯グリーン・ヴィーテニス'11   秋田県

5/31(`人 )                6/28('()

"30(木
)・ 7/1(金 )

テニスカーデンレニックス

l fl田 市1辺北 l・ 11公 束テニスコー ト

関東八都県桑名杯親睦テニス大会   東京都 I ndfnot#z: z. L> ,*/1(金 )

軽井沢Cup              長野県

1厚本市営南毛利スポーツセンター体育館

荏原llF南 スポーツセンター

あざみ野ローンテニスクラブ

存原湘南スポーツセンター

存原湘南スポーツセンター

軽井沢風越公園屋外テニスコー ト

6(水 )

13(水 )

/2(■ )

7/4(月 )～ 6(水 )

7/4(月 )・ 5(火 )

7/11(月 )・ 12(火 )

10/20(木),21(金 )

8/18(木 )

ソニー生命カップ

全国レディース

テニス大会

神奈川県大会
県予選

県決勝

8/29(月 )・ 30(グ()        9/5(月 )

8/24(ア lく )・ 25(本 )         26(金 )

8/22(月 )・ 23(火 )      30(火 )

8/31(/1く )・ 9/1(本 )        2(ζ 卜)

9/1(木 )・ 2(金)       9(金 )

9/26(月 )ヽ 28(水 )      10/4(火 )

等々カテニスコー ト

横独賀市営大津公引tF球場

長浜公園テニスコー ト

厚木市営―j毛 利スポーツセンターテニスコート

本牧市民公同テニスコー ト

三ツ沢公同テニスコー ト

全国決勝大会 11/16(」く)-18(釜≧) 昭和の森テニスセンター

*すみれ会チームトーナメント
バンジー

9/6(メ()

29(木 )

横浜スポーツマンクラブ

横浜ガーデンテニスクラブ

ビオラ 9/8(ン )ヽ・ 15(ア )ヽ           22(フ )ヽ エバーグリーンテニスフォレスト横浜
川県女子テニス連盟ダブルストーナメント l1/8(火 )～ 10(木 )     H(金 ) lF木市営 rl毛 利スポーツセンターテニスコー ト

*すみれ会ダブルスリーグ(仮名)

関東八都県シニア親睦大会      埼玉県

11/22(火 )         29(火 )

11/24(本 )・ 25(金 )

湘洋jロ ーンテニスクラブ

大宮第二公園テニスコート           |
第3回JLTFク レストレディーステニスbyカーブス 11/30(ガく)・ 12/1(木 ) 昭和の森テニスセンター

国饉 KLTFチーム戦「美知花杯J 112/5(月 )ヽ 8(木)     9(金 )

2012/2/2(l )             9(И )ヽ

12012/2/22(/k)～ 24(金 ) 3/2(金 )

2012/2/22(ガ く)           23(,4く )

存原 lli南 スボーツセンター

エアヽ―クリーンテニス「7ォ レスト横浜

平塚市立桃浜HT庭球場

厚木市営南毛利スポーツセンターテニスコート

2012/3/6(`'('            13(グ() 須賀ダイヤランドテニスクラブ
*は委員会開催

ッ
ク
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サロタ鵬錮命
Bブロック

女子連に入会して20年になります。メンバーは入れ替わりつつ 3倍位に増

えました。

メルコ鎌倉としてはシングルスも含めて女子連で催される大会

前に集い練習会を行つています。その時には試合に参戦しな

い方も加わり、試合で起こす苦手な事を克服できるように、

試合を想定した練習やゲームを行っています。周りはリタ

イヤされた方々が多いので、私達の練習会は嬉しいか

Iな暫i得占緊「1朧国レディース代表者

屋敷 富田 片倉 亀井

4度目の挑戦で初優勝できました。

うれし～～～～～い。

楽しい仲間と¬日遊ぶ事が出来て良かつたで魂

スーパータイブレークは、スリル満点でした。

が出ました。目標 1回戦突破から2番 目の代表と、レ

蒻 ベルも色 、々年齢も色 で々すが、それぞれが自分の目

標を持って前回よりも進化したいと頑張っています。お

仕事を持っている人、子育てや介護の真っ只中の人、ボ

|●

=‐

ランティア活動をしている人、色々な特技を持った人達が

'いるので、それぞれが刺激を受けながら集っています。今は

テニスは勿論、受験やパートという話題が多いですが、年金の

話題になるまで長く元気にテニスをしたいと思っているメンバー達

佐藤 高峰

48チ=ム エバーグリーンテニスフオレスト横浜

昨年は、残念ながら雪の為中止になってしまいましたが、今年

は、好天に恵まれて暖かく穏やかな日和の中、思う存分テニスを

楽しむことが出来た 1日でした。18面のコートー杯に、手に汗握

る好試合が展開され、団体戦ということもあリチームを応援する

熱い声援が響きわたり皆様大いに盛り上がってぃました。

ますます元気に、美しく活躍されているすみれ会員の皆様方に

“テニスは楽しい !"と 感じていただける様に役員一同気持ちを新

たに頑張りたいと思います。次回もより多くの方が参加して下さる

ことを心からお待ちしています。

太田かおる

宮原 田村 加藤 若生

です。

2月 3日

一・一
議脚

伊藤 平尾 田代 山内

長谷場 中井 丼上

米

夢
鑢
轟



小 山 洋 子 (湘南ローン)

佐々木美香 (湘南ローン)

高 橋 真 波(HKF)

小林ひかり(あさひ)

15名

富山千恵子CTTK)

屋 敷 純 子(YSC)

丹 野 邦 子 (上郷グリーンヒル)

鳥 谷 部 薫 (湘南ファミリー)

国盟■ ●2●り●螂 l―  /・  ,

岩 崎 明 子(瀬谷グリーン)

野田みね子(YSC)

1蓬童藝褻たに重巫躙馨1》||

久ぶりのシングルス。優勝出来て嬉

しい !決勝戦、対戦相手も最後まで

諦めない。お互いの良いテニスがあ

の強い風の中出来たと思います。こ

れからも頑張ります !

目指せ二連覇 !!でしたが・…強風と

若さのパワーに力つきてしまいまし
た。リベンジに向けてまた日々努力
です!ありがとうございました。

強風でした。その風が味方してくれ
たのでしょう。ラッキーでした。準決
勝から審判さんがいてくださること
で、試合に集中することができまし
た。ありがとうございます。

良く頑張れたと思います。最後まで

足が元気で良かった。

湧
沐 [肌麗会え柵 赳

味い
九             風と自分との戦いでした。

詈I繋軍1撃【壽
レガ冽

恣

平 山ネし子(夢見ヶ崎)

稲垣寿恵子(市ヶ尾)

70歳以上の部を新たに設けていた

だきありがとうございます。これから先

もこのクラスの存続を願い平山さんと

2人で参カロいたしました。優勝できてう

れしく思います。

70歳以上の部存続を切に望みます。

試合中審判していただき審判の皆さん

ありがとうございます。重ねて運営役員

の皆様ありがとうございま丸

46名

●も―|

一蒻
翁
響
鐙
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― ||1難
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察賑姫週旦ヱ旦……撻返二聾IZヌンクラブ 南毛利スポーツセンター

平山・鈴木 (夢見ヶ崎)

稲垣0山下(市ケ尾。相模原グリーン)――――士葛石訂
~

野崎。村上(鎌倉シー貿 ド・鎌倉口…ン)――――
¬L____

ネ申里予・成湾ヨ丼l南ファミリー・レニックス)一―――- 6460

境。望月(YSC)

武田・中野(YSC・城郷)

鳥谷部。杉山(湘南ファミリー・寒|||ロ ーン)

芦谷・森 (足柄ローン・富士見)

松井。森谷 (葉山・個人)     一 ]  1 84

柿沼。十河 (レニックス・瀬谷グリーン)=

屋敷・柴田(YSC)

横溝・品田(あざみ野ローン)

東。吉山奇(あざみ野ローン・エバーグリーン)

宮原・太田(サンブリッジ。中央林間)

岸宗。高西(SCアクア・小田急はたの)

山内。平尾 (テニスプラザ戸滉レニックス)

村上・山野 (東急崎山。SCアクア)

田原。上村 (ス トローク・鎌倉シーン ド)

■ボラン粛 ア委
菖
員

武石さんにもお目にかかったこともありま
すが、この杯を作ってくださり又参加するこ
とが出来、桜の花の下での試合で優勝で
きて本当にうれしいです。役員の皆様あり
がとうございます。

お互いにご縁が有リペアを組むことになり
ました。練習もできなかったのですが、お
陰様で優勝する事が出来嬉しいです。応
援して下さった方に感謝しておりま丸

東日本大震災発生後の混乱の中での開催
への決断～準備など大会関係者の皆様の
ご苦労をお察し申し上げます。ありがとうご
ざいました。そしてペアに感謝!!

武石杯に55才 から一緒に出て、早10年 。
桜の下での試合は思いでいっぱいです。
今日の決勝のお相手は、いつも大きく壁の
ように立ちはだかっていた方とでしたが、
勝つことができてうれしいです。(ウフフ)

パートナーを信頼
し助け合いながら
優勝できた事が嬉
しいです。

三日間楽しくテニスすることができました。
昨年より1つ上に行けて良かったですが、
まだまだ力不足を痛感しました。役員の皆
様本当にありがとうございました。

今年もきれいな桜の木の下で3日 間テニ
スができて幸せでした。クラブの先輩や仲
間の応援がとても心強かったです。ありが
とうございます。

〈〓
　・一一一

ちょうど2年前、ボランティア委員会の主催する練習会に初参加した私は、いきな

りすごい衝撃を受けました。その日はダブルスの練習会でしたが、張り切ってコート

を走り回つていた私に、笑いながらパートナーが一言。「本目手が打ちやすいボールを

返しているだけじゃ、僕はただ応援しているだけでゲームに参加できないよ。もっと

相手を動かして!」 あれっ?そっかにこでは男ダブ。女ダブ・ミックスなど全く関係な

く、きれいなフォームやすごいボールなんかもいらない計目手が取りづらい所にボー

ルを打てばチャンスボールが来て、パートナーと一緒にポイントを取る事ができるん

だ!でも、こんな当たり前の事が実はすごく難しい。この日は謝りっぱなしの私でした

が、それでもみんなが元気に笑ってくれて、一日中思いっきリゲームを楽しみました。

それから役員としていろいろなイベントに携わり、あっという間に2年が過ぎまし

た。 今振り返って感じる事はここに関わっている人達は、みんな純粋にテニスが大

好きで、いつも前向きにテニスに取り組んでいる。コートにいる時はとにかく一生懸

命ボールを追いかけ、真剣に勝負にこだわり、でも笑顔があふれている。ここに参加

すると、いつもみんなからすごいエネルギーやパワーをもらい、自分の悩みがちっぽ

けに感じる。この2年間ボランティア活動で出会った皆様に、この場を借りて心から

感謝をしたいと思います。たくさんの事を教えていただき、本当にありがとうございま

した。そして、できる事なら一人でも多くの方にこの感動を味わっていただけたら・・・

と願っています。

茶谷 美和子
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:4月 19日・20日 予選 343組 4会場 5月 9日 010日 本戦 60組 荏原湘南スポーツセンター

上山・橋本

一試合づつ 2人の息もピッタリとなりとでも良い形で決勝に挑みま
した。対戦相手のペアはとでも勢いのある2人で気持ちで負けない
ように 1ゲームづつ戦いました。セカンドセットも怪しい雰囲気を
しのいでフアイナルセットまで行かずホッとしました。来年も初心
の気持ちを忘れずに行きたいと思います。

押谷。高橋 (真)(ジ ュンレオ・HKF)

鳥谷部・山野 (湘南ファミリーSCアクア)

永重。松田
(横浜テニスアカデミー・YSCテニスアカデミー)

丼野・清家(HKF。チームW)

木次。長縄 (横浜テニスカレッジ・ポーチ)

橋本。上山(エバーグリーン)

鈴木 (裕 )。 鈴木 (香)(亀の甲山・YSC)

高橋 (友 )。 宮田(と つか)

高橋充代

20¬ ¬年ルール変更点について、女子連

の試合に関するものをお知らせいたします。

服装と用具のコードに「レフェリーの認め

る医療製品には¬3平方cm以下の製造業

者ロゴ¬つ」が追加されました。(ルールブッ

クP82参照)

他にも6点ほどありますが、変更点等に

は、ルールブックの各ページ左側に縦線が

入っていますので、ご参考にして下さい。

【答え】

Ql:`二I Q2:●  Q3:×
Q6●:]Q7:×  Q8■ l)

Ｑ

Ｑ

　
一

X Q5:X
× Q10:X

麒 麟靱楊顆‐粽躙靱|

鱚‐唸椰不|
高橋・押谷  |=轟麟

して頑張ります。役員さん 2日間お世話になりました。

轟囃饉,

高橋 富田

RULE Qd‐
11111:鐵題に|◎瑯ヽXlで答え|で下壼鷲

=資=:==:Qfrシ ングルススティックの中心が、シングルスサイ ドラインの外側か
ら914cmの位置にたてる。

Q2fサ ービスの トスをサーブを打つのをやめて、手でつかんだ。

03fプ レーヤーが順序を誤ってサービスをした場合、その間違いが発見
され次第順序を正さなければならないので、それまでのポイントは

無効 となる。

04rシ ングルスの場合、サーバーがシングルスラインとダブルスライン

の真ん中からサーブをした。

Q5fネ ットの仮想延長線を越えて相手側に入 り込んだ場合、失点になる。

06rタ イブレークゲームの第 1ポイントのサーバーは次のセットの第 1

ゲームのレシーバーとなる。

07′タイブレーク6-0で エンド交代をし7-0でそのセットを終了し

た。エンド交代 したばか りなので次のセットはそのままのエン ドで

始める。

Q8fレシーバーはコー トのラインの外側に立っても良い。

Q9rウ ォームアップ中、雨で中断されコー トを離れた時、再開時もう一度
トスをや り直すことができる。

Qイ Ofプ レー中、シューズが脱げたのでレットをかけた。

炉雖
‐ 九

隆

刺
準優勝で残念でした。沢山の課題が見つかる試合でした。

永重 。松田

鉤脩饒′痺鰤鱚攣笏魃‐縦
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優勝 伊藤・品田

心鵞鬱心裔

石丼。遠山(SPC等々力・K ttTr)

子島。清水 (ウ ィンフィールド・亀の甲山)

佐藤・鈴木 (あざみ野ローン・旭台)

伊藤・品田(三ツ沢友の会。あざみ野ローン)

長浜・金丼
公園テニスコート

56組

榎本。島崎 (ウエスト横浜・丁G茅ケ崎)

小泉。有賀 (横須賀ダイヤランド・葉山)

西りl卜 山田(三ツ沢友の会・YSC)
林。岡田(鎌倉宮カントリー・磯子エレガンス)

三日間体力も集中力も途切れること

なくペアと楽しくプレイできました:と

にかく楽しかったです。学びました。

ペアを組み始めてから、半年、二人で

頑張ってきました。応援してくださった

方々に感謝の気持ちでいっぱいです。

今このような状況の中、生かされて
いる事に感謝して今自分に出来る事

を精一杯やりました。頑張ろう、日本 !

仲間の温かい声援により最後まで
二入力を合わせて戦うことができ

ました。

あっ!という間の三日間でした。楽
しくのびのびとプレイできました。

本当にうれしいです。|

生きているだけで幸せ。そのうえ、3

日間楽しく出来ました。すべての人に

感謝です。ありがとうございました。

鰈 爾 機驚 瘍 畷 麟  14組

入江・岡 (青葉台□―ン・ウィンフィールド)

石橋・小林 (露が丘・市ヶ尾)

思いがけず卒業できてびっくりしています。

優勝できてとてもうれしいです。一緒に練

習してくれた人達すべてに感謝します。

目の前の敵を倒すことに精一杯
で、まさか、優勝できるとは、思い

ませんでした。

咽麗国爾翻爾鯰獲爾鰺 22組
局瀬・安藤 (メ ルコ鎌倉。リフレッシュ)

高久0瀬口(ソ レイユ・湘南ファミリー)

口

，ク

二人の初試合でしたが気持ちだけは負
けないように三日間頑張り抜きました。

今年いいスタこ卜が出来たと思います:

1楽し,ヽ3颯間でしたよまた頑張りま|

|すの|でt宣しくお願い|します
=||■

|

20組

稲田・瀬口(エパーグリーン)

今丼・り‖西い目模原グリーン)

16組

船引・佐藤 (リ フレッシュ・湘南テニス)

渡部・佐久間(ウインズ・プレストGT)

お互いの信頼関係のたまもので

す。三日間楽しく出来ました。優

勝、バンザ～イ !

50才優勝 稲田・瀬口

最初から苦しい試合でした。あき

らめない心が勝利に結びうきまし

た。

準優勝 石井・遠山 50才優勝 石橋 04ヽ林

な1言1‐を.貢テ子ヨニ藤
鶉蜃飩爾憑爾y囃鰺103組

|ブ|口
|

Ｇ
”

・ ■1=平塚市立桃浜町・
厚本市営南毛利スポーツ
ギセンターテニスコート

個闘鵬圏国鐵国圏踵撥10¬ 組

山川・高橋い日泉。伊沢)

古川。大串(ウインズ・YSC)
佐々木・佐藤(湘南ローン・メルコ鎌倉)

須藤・橋本 (瀬谷グリーン・BEA丁 )

相模原グリーン
テニスクラブ

武丼。奥谷にバーグリーン・あざみ野ローン)

西川。江崎 (ピーナッツ・足柄ローン)

大村L・ 福川(EGVoF。倉敷TG)

」ヽ松・奥津 (テニスプラザ戸塚。下川井)

優勝 西川・山田
III嗅ズ■

'磁

準優勝 榎本・島崎

=|:11金

50才優勝 高久 0瀬口

準優勝 山川・高橋 50才優勝 渡部・佐久間

準優勝 西川0江崎
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監督 小林恵美 選手 伊藤・品田組 西川・山田組 山川・高橋 大桃・福川 西川・江崎

鴛 ち理〆
倒 県 50栃 木県 結果Aタレープ入り

結果
1勝2負

4位

隋  
¬位 栃木県 2位 茨城県 3位 群馬県 4位山梨県

3月 11日 、地震、コー トメール No 84は発行できる?大会・ イベントは開催できる ?日本の国はどうなるの ?一瞬頭の中がパニ ック。
編集後記が書けて良かった。広告を掲載 していただいたヨネックス株式会社様・株式会社インパク トトレーディング様、印刷を担当していただいた株式会 L

社タウンニュース社様、会員、役員の皆様のお力を借 りてこの日を迎える事ができました。本当に困った時の皆様の支えが大きな力にな りました。“あ り ″ゝ
がとうございます。'感謝の気持ちを表す `あ りがとう'な にか心に特別な響きを教えてくれました。もう一度 “ありがとうございます。"  松本 載子 ,′

1第1213回  関東

'11都

県‐対抗親陸テニス大会
5月 19日  山梨県 J瀬スポーツ公園テニスコート

け一̈《島[=涎言[愚

私たちは足の悩みの解決に役立ちます
フットケア ラボ

中山ビル 5F

顆
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