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テ ニ ス 講 習 会
本 井 満 講 師 を迎 え て の テ ニ ス 講 習 会 も、 今 年 で 4回 を数 え 、 大 好 評 の う ち に 、横 浜
ス ポ ー ツ マ ン ク ラ ブ に て 、 162名 の 参 加 者 で行 わ れ ま した。 講 師 に は 、本 井 氏 の 他 に 、
中西 伊 知 郎 氏 、 熊 本 昌宏 氏 、 高 橋 克 己 氏 。 指 導 員 と して 女 子 連 会 員 の 、伊 波 昭 子 さ ん 、

大 場 初 子 さん 、 宮 城 静 代 さ ん 、加 藤 喜 代 子 さん c初 日の 5月 16日 の 午 後 は 、 あ い に く
の 雨 、 講 師 の 急 用 の 為 、 予 備 日が 使 え ず 、翌 17日 に 振 り分 |ナ られ ま した。

毎 回 、 ク ラ ス を 4つ に分 け 、 グ ラ ン ドス トロー ク、 ボ レー 、 スマ ッ シ ュ 、 サ ー ビ ス
に つ い て 、 各 々 4つ の ポ イ ン トを解 説 しな が ら 、 複 雑 な動 き を と りい れ た充 実 した 内
容 で した。 終 了後 に 、皆 様 か ら 、 又ぜ ひ企 画 を との 声 を 、 た くさ ん い た だ い て 、当 局 、

うれ しい悲 鳴 とい う ところです。

※ 人数 の調 整 の為 、皆様 に は 、大 変御 協 力 い ただ きま した。

Z雪盾三言己

審判講習会に参加 して

3月 12日 、午後 1時 よ り、鎌 倉 の商工 会議 所 で行 な ―
われ た審 判 講 習会 に参 加 しま した。 講 師 は 、女 子連 盟

の神 奈 川支 部 長 、伊 波 さん で した。 昨年 の 日本 テニ ス

協 会 の試 験 問題 を参 考 に 、 レ ッ トの コー ルや 、 30秒ル

ー ル 、 90秒ルー ル 、 その他 につ いて 、『 コー トの友 』を

参 照 しなが ら、 1間 1間 、わか り易 く説 明 して下 さい
ま した。

テニ ス を始 め て まだ経 験 の 浅 い私 です が 、最 近 、少

しずつ 試 合 に も出 る よ うに な り、セ ル フ ジャ ッ ジ を実

際 に行 な う機 会 も、ふ えて き ま した。 で も見 よ う見 ま

ね の セ ル フ ジャ ッジで は 自信 が持 て な いの で 、一 度 は きちん と講義 を受 け た い と常 々

思 っ てお りま したか ら、今 回の講 習 会 は丁度 良 いチ ャ ンスで した。 や は り、楽 し くテ

ニ ス をフ
゜
レイす るたν,こ ιよ、 まず ルー ル を良 く矢口る こ とだ と′思い ます。 お互 いに iEレ

いルー ル を守 っ て こそ 、 テニ ス を楽 しむ こ とが で きるの で しょ う。

年 に一 度 は 、 こ う した講習 会 が 開 か れ て い るそ うです の で 、 まだ受 け られ て い な 、ヽ

方 ιよ、 次 の機 会 に参カロな さっ てみ て は しヽか が で し ょ うか。 (ド ンス ポー ツ  今井 記








